‘200 Saat Yoga Yolunda Derinlesme ve Uzmanlagsma Programi’ Haftalik Ders icerigi

Pazartesi Sali Carsamba Persembe Cumartesi Pazar

21:00- Yogaland Yogaland
22:30 Ozgiir’le Yogada Ozgiir'le Yogada
Derinles Derinles




